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La magia entra a universidades v colegios...
sin trucos

Hoy, se la utiliza como herramienta para mejorar las habilidades sociales v autoestima.

Pero la ciencia busca aclarar comeo logra manipular la atencion y la percepcion v conocer

mas ] funcicnamiento del cerebro.,
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Mada de ilusionismo ni cattas bajo la manga. La madia dejo de ser sdlo una entretencidn v hoy se ha ganado un
lugar en la academia. En Chile, por ejemplo, ocupa un espacio en colegios v universidades, como una novedosa
herramienta educativa.

En los paises desarrallados, entanto, sus centros de investinacidn intentan aclarar cdmo funciona este arte, o
fque ayudaria a explicar las hahilidades v limitaciones de camo funciona el cerebro humano,

g sea enlas aulas o en los laboratorios, |a madia esta en boga por los beneficios gue aporta & gquienes [3
practican. "Desde mejorar las hahilidades sociales y la capacidad de persuasion, hasta elevar la awtoestimay
tener mas tolerancia a la frustracion”, explica el mago Victor Sandoval,

A sus 36 afios, este profesor de Historia realiza -desde hace ocho afios- talleres de madgia para alumnos de
segundo a gquinto afo basico del colegio Sagrados Corazones de Manguehue. El es testigo de como mejoran su
coordinacion sicarmotriz v su desplante ante el pdblico. Incluso, ha tenido nifios muy timidos que ensayan en sus
casasy, con el tiempo, debutan con mucha seguridad ante los demas.

DESARROLLD PERSONAL

La experiencia de Sandoval convencid a Felipe Horta, director de Deportes v Extension de la Facultad de
Economiay MNegocios de la Universidad de Chile, para implementar la magia como curso libre -con 20 cupos-
dentro de la malla curricular,

Los estudiantes no solo se relajan y descomprimen la presion academica que sienten, sino que les ayuda n
su desarrollo personal, empatia v les da herramientas para trabajar en equipo. "Las empresas gue han
recibido a estos alumnos se muestran impresionadas por sus capacidades ala hora de lidiar con pdblico sin
temores", dice Horta.

El éxito ha sido tal, gue el prozimo afio se implementaran dos niveles del ramo, el gue ha sido muy bien
evaluado por los estudiantes.

En el colegio Pumahue de Huechuraba, Claudio Madrid ensefia magia 3 dos grupos de nifios de prirmero a sexto
basico. En su experiencia, "la magia permite que los alumnos desarrollen la memoria. 1a personalidad, su
inteligencia emocional v la capacidad de observacidn v analisis",

Emilio Cortés, en tanto, esta encargado de un taller de magia en la U, Bernardo O'Higains. El se ha dado cuenta
de gue con la magia, los hombres son mas perseverantes v aungue las mujeres tamhbién se inscriben,
desertan mas. Para el o crucial es practicar mucho para ser rapido v gue el pablico no vea lo que hace.

Los magos coinciden en que este factor les permite crear la tensian en el pdblico entre lo gue es v lo Qque parece
ser. Esto es algo inevitable en un mundo lleno de estimulos, 1o gue abligs al cerehro a fijarse en ciertas claves y
dejar de lado otras para construir 1z realidad. De esta seleccidn se aprovecha el mago, quien mientras distrae 1a
atencidn del pahlico con un gesto, aprovecha de hacer s truco.

SE INICIA LA COLABORACION

Para los cientificas Susana Marinez-Conde v Stephen Macknik, del Instituto Neuraldgica Barrow, en Phoenix los
magos soninvestigadores informales, verdaderos sicdlogos sociales, gque conocen muy bien las mejores
farmas de manipular la atencidn y la percepcidn humanas.

For esto, en un extenso trabajo publicado en noviembre pasado en la revista Mature Meuroscience, ellos
plantean que la neuraciencia puede acelerar su progreso y sacar grandes ventajas de una colaboracion con
la comunidad de magoes.

Uno de los primeros frutos se dio a conocer este afio en la revista Meuroimage, donde con resonancia
magnetica se obhserva gque la sorpresa que produce un truco en una persona, activa 1a corteza cingular anteror
fque se asocia a la deteccion de un conflicto entre lo esperadoy o observado. ¥ ademas, se estimula con fuerza
la corteza prefrontal dorsolateral izguierda, gque intenta razonary resolver la ambigldedad de lo gue presencid.

Ambas areas se activan también cuando una persona escucha una afirmacion falsa, como "Arca se ubica al sur
de Santiago”. El gue se activen can menos o con mas fuerza estas zonas en una persona, reflejarian lo crédula o
astuta que es.

EL USO DEL HUMOR

Otro aspecto gue se estd investigando es el uso del humor, Los magoes intuyen que cuando la audiencia se
esta riendo es como si el tiempo se detuviera vy el foco de atencion se paralizara. Por esto pueden hacer casi
cualguier cosa mientras el pahlico se ey nadie lo nota.

Con registros neriosos como resonancia magnetica, electroencefalograma y magnetoencefalografia, se espers
aclarar la interaccidn que existe entre el centro de la atencidn v de la sensacidn de alegria.

Pero los cientificas van mas alla v apuestan a que con magia se podra conocer mas en profundidad funciones
cerebrales comeo la atencion, la percepcion v la conciencia. ¥ guizas, en un futuro cercano, los madgos sean la
mejor terapia para nifios con deficit atencional o con autismo.
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Tabla del Clausura: Son cuatr o los equipos va
instalados en playoffs 516386 Vistas

Bielsa entrega nomina de la "Roja”™ para duelo con
Paraguay 3021 Visitas

Muere Carlos Rubio, ex jefe de gabinete de Ricardo
Lagos 7211 Visitaz

Triunfo hispano deja fuera de los playoffs a U. de
Chile 7064 Yisitas

Volpato cuenta como Pilar Pérez la inspiro para su
rol de villana 6402 Yisitas

Florentino Perez: "Pellegrini terminara la
temporada™ 6325 Visitas

Veloso sera el unico "Tocal™ en duelo de la "Roja™y
Paraguay 6236 Vizitaz

Ginobili caza murcielagos: "Ahora traiganme a

Robin' 3386 visitaz

La eliminacion de Universidad de Chile exige
medidas 52538 Visitas

Canciller califica de "absurdas™ denuncias de
chilenos residentes en Mendoza 5194 Yisitaz
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