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Susana Martinez-Conde: "Estudio los trucos de los magos

. . . EMAIL
porgue manipulan la consciencia”
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Esta newrdloga galiega, que divige & Laboratorio de Meuwrociencia Lisual del
Insitute Meorologico Barrows, en Fhoenix (Arzona), investiga fa relacion entre
las experiencias Wsuales p las bases de la consclendcia, Para elo, ha recurrido 3
iz apuds de magos e fusionistas

Buena parte del trabajo de un mago depende de su capacidad para canalizar
la atencion de los espectadores. De hecho, segdin la corufiesa Susana
Martinez-Conde, algunos de sus trucos pueden aportar pistas sobre la forma en
que nuestro cerebro procesa la informacian visual v construyve la experiencia
subjetiva que nosotros consideramaos |la realidad. Para demostrarlo, ha trabajado
con algunos de los prestidigitadores rmas farmosos del mundo, cormo Rayrmond
Teller, Mac King, James Randi —-un declarado escéptico en torno a todo lo que
tenga que wer con lo paranorrmal- o Apollo Robbins, conocido por haber
convertido el robo de carteras en un auténtico arte, Todos ellos son consurmados
rmaestros en el uso de lusiones dpticas, visuales v también cognitivas, que son
las que mas interesan a esta neuraloga.

—éQueé relacion tienen la magia ¥ la ciencia? j
=10 estudio los trucos de los magos porque manipulan la consciencia. Los magos son unos extraordinarios
manipuladores v analizar las ilusiones que utilizan en sus espectaculos es, en el fondo, una manera de investigar el
funcionarniento intimo de nuestro cerebro, De hecho, tienen bastante que ensefiarnos sobre camo alterar los niveles
de atencidn. & partir de sus experiencias, podemos disefiar en el laboratorio experimentos mas salidos que nos den
una idea del comportamiento de los circuitos neuronales implicados en la construccidn de nuestra propia version de la
realidad.

—Sin embargo, los magos recurren a distintos tipos de ilusiones. éEn qué se distinguen, por ejemplo, las
que son eXclusivamente dpticas de las visuales y de las denominadas cognitivas?

-Las ilusiones dpticas son las mas sencillas, v para explicarlas no hace falta profundizar en el funcionamiento de
nuestros sesos, Pueden depender, por ejermplo, de las propiedades de la luz, como la refraccidan, &si, si ponermos un
lapiz dentro de un vaso con agua, parece que estd quebrado. Por el contrario, las visuales -también las hay auditivas,
tactiles... - estan relacionadas con las neuronas, en este caso, de nuestro sisterna wisual: un circulo de color gris nos
parece mas claro si lo rodeamos de color negro, ¥ mas oscuro s lo rodeamos de blanco. Esta ilusian, denominada
contraste simultaneo, se basa en cormo nuestro cerebro percibe la realidad que hay fuera, Para &l no existen
términos absolutos, todo depende del contexto en que se presenta. Las cognitivas, por su parte, también dependen
de los circuitos neuronales, pero en este caso interviene la red de mas alto nivel, esto es, la que estd relacionada con
la atencian, la memoria, la inferencia causal...

-Asi que podemos decir que la relacion causa-efecto es la que produce esa sorpresa final en la maagia...
-Claro; generalmente los trucos buscan romper la relacian normal causa-efecto. La warita es imprescindible para ello,
Por ejemplo, si el mago toca una pelota con ella v esta desaparece, nos da la sensacion de que la causa del milagro
es la warita, cuando en realidad se trata de otro mecanismo. El auténtico arte del mago consiste en hacer creer que
hay una wverdadera correlacion entre la varita v la desaparicion. ¥ para ello tiene muchos recursos,

—El humor es una técnica habitual...

-fzi es, Mo sdlo es un modo de hacer el espectaculo mas entretenido, sino que se usa coro una herrarmienta para
redirigir la atencion del pdblico, Johnny Thompson, uno de nuestros magos colaboradores, nos ha comentado que
rmientras la gente rie es como s el tiempo se parase, En ese momento podria hacer o que quisiera sin que nadie se
diese cuenta,

-Después de estudiar la magia desde dentro, iqué efecto le produce como simple espectadora?

-Debe ser deforraciaon profesional, pero el caso es que estoy intentando averiguar constanternente qué hay detrds de
cada truco, Es muy dificil, porgue la puesta en escena es enormemente efectiva. Por ejermplo, los magos usan mucho
v muy bien el efecto de tension-relajacion. =i el ilusionista tiene una moneda en una mano v la transfiere a la
otra, la gue supuestamente contiene el objeto tiene que parecer que estd tensa. Esta dindamica de tensiaon —donde en
realidad no existe una accidn- v de relajacidn -donde si existe- es ruy habitual en los trucos de desapariciones,
Aungue intentes centrarte en la mano relajada, nuestra atencion acaba desviandose hacia la parte en la que nos
parece percibir que hay accidn, Aun sabiendo cérmo se hace, se trata de algo ruy sofisticado,

—&¥ no corremos asi el riesgo de quitarle algo de magia a la magia?

-El mayor misterio de la magia se encuentra en nuestro cerebro. &si que, en realidad, |la hace mas
espectacular, porgue aprecias de verdad la habilidad del artista. ahi tenermos a Houdini, Cuando alguien ejecuta esa
gspecie de metamorfosis que es la magia a un nivel tan elevado, la lusidn se sigue produciendo, por mas que
conozcas el truco o los circuitos neurales que intervienen en el procesa,

—Con toda la investigacion que lleva a sus espaldas, iqué representacion es la que mas sigue
sorprendiéndole?

-%in duda, la de la bala del dido Penn ¥ Teller. En ella, ambos se disparan con pistolas v cada uno atrapa el
provectll que el otro ha lanzado, Las balas con las que se cargan las armas han sido previamente firmmadas por alguien
del pablico v, adernds, en apariencia no se produce ningdn contacto entre las manos de los magos, El resultado es que
uno hace fuego v el otro atrapa la bala icon la boca! Se trata de uno de los trucos mejor ejecutados v no lo revelan
asi como asi, De hecho, hay magos que han muerto intentando llevarlo a cabo, La clave segurarmente se encuentra en
nuestra percepcion, pero el caso es que te engafan de iqual modo, va seas ilusionista o investigador de ilusionistas.,

-Lo que esta descartado es que existan magos con poderes sobrenaturales.

-Lo que existen son ragos con habilidades, Son portadores de una de las formas de arte mas antiguas que se
conocen, Hay quien piensa que muchas de sus técnicas va se practicaban en el Antiguo Egipto. El caso es que se
desarrollaron rucho en la Edad Media, lo que atrajo la atencidn de la Inguisician. El miedo a ser ejecutados llevd a
algunos ilusionistas a explicar como hacian sus trucos, v alegaban que no hacia falta ninguna influencia del Diablo ni
de otra fuerza sobrenatural para poder realizarlos,

—iéCual sera el siguiente paso en sus investigaciones en este campo?

-Muestro praximo objetivo es conocer como mueven los ojos los espectadores v los propios magos durante el
espectaculo, Para ello, disponermos de una camara especial que se coloca cormo un casco, En nuestra vida cotidiana no
percibimos exactammente las cosas a las que dirigimos |a mirada. Es decir, puedes estar mirando hacia algo, pero no lo
ves realmente si no prestas atencidn, Esto ocurre de modo muy acusado durante los trucos magicos, Shi tenernos el
caso de Apollo Robbins, el carterista, que admite que usa diferentes gestos de la mano para orientar la atencian del
espectador, Por ejemplo, si quiere que este siga la travectoria de su extremidad, hace un movimiento curvado, pero si
le interesa que perciba salo el punto de partmmaida v el punto final de la accidn, la desplaza en linea recta. Segdn una
hipdtesis, la diferencia entre armbas estratagermas es que en el movimiento curvo se hace intervenir el sisterna de
persecucion de los ojos, mientras que en el lineal, el que participa es el denominado sisterma sacadico, Este produce
rovirmientos oculares muy rapidos con los que se puede fijar un blanco en un minimo tiernpo,

-0 sea, que los magos tienen una capacidad superior de percepcion visual

-Siempre hay personas con mayores facultades, pero como colectivo no creo que posean esa supercapacidad. Lo que
zi tienen es mucha practica v entrenarmiento, Creo que cualquiera podria llegar a ser mago, pero no todo el mundo
esta dispuesto a dedicarle el tiempo v esfuerzo que requiere,

—i¥ qué esperan conseguir con estos nuevos estudios?

-La idea es descubrir como construye la vision un cerebro normal. De romento, tenermos unos cuantos
principios que nos permitiran desarrollar herramientas de diagnostico, especialmente a partir del movimiento
ocular. Entre sus aplicaciones clinicas se encuentra el tratamiento de los trastornos de la atenciéan v la mejora de la
neurarrehabilitacion durante algunas enfermedades degenerativas. Por otro lado, me interesaria especialmente aplicar
nuestros hallazgos en la educacidn, Conocer las claves de la atencidn seria una gran herrarmienta para los profesores.,
En el dia a dia, escogermos en cada mormento hacia dande la dirigimos, asi que, de alguna manera, es el auténtico faro
que nos guia,

—-5e trata, entonces, de dar con la clave de la consciencia visual...

-Uno de los grandes misterios de las neurociencias es la localizacion de las bases neurales de esa consciencia, es
decir, cudl es el punto de partida de la experiencia wisual subjetiva que tenermos de la realidad v que no se genera en
los ojos, Por ejemplo, puedes cerrarlos v wisualizar perfectarnente una escena; personas gue han perdido la vista
zsiguen sofiando en imagenes.., Mo creo que ocurra a nivel de la corteza wisual primmaria, De hecho, puedes excluir una
serie de dreas en el cerebro gue aungue procesan la informacidon no son responsables de generar esta experiencia
consciente, Por ejemplo, mas de dos decenas de areas del cerebro se dedican al procesamiento visual, De todas
ellas, sabemos mas o menos como funcionan tres, Esta claro que adn nos queda mucho por investigar,

—Pero no podemos usar el cerebro para intentar comprender el cerebro.

-Hay quien dice que por esta limitacidn nunca llegarernos a entender el funcionamiento de este drgano de una forma
completa, Yo soy mas optimista: no creo que exista una auténtica razan tedrica por la que no podamos llegar a
desvelar coro funciona el cerebro v, de paso, la consciencia,

Isaac Hernandez
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