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Les 1l-lusions visuals ajuden en I'exploracio de la
conscilencia

=« E| cervell crea percepcions enganyises cam a arma de supervivencia
o« E| cientific stephen Macknik explica a BCMN els seus treballs amb trucs optics

MICHELE CATANZARD
BARCELOMNA

Lina ma coberta per un guant blanc sosté una cullereta
de plata. De sobte, |a cullereta es torna tova | comenca a
oscil-lar com si fos de goma. Aguest truc —un classic
repetit en innombrables espectacles de magia i en
maltissimes sobretaules— es fonamenta a enganyar unes
neurones especifiques del cervell. Les cel-lules
end-stopped de 'encefal, responsables didentificar les
terminacions dels objectes (per exemple, la punta de |3
cullereta), reaccionen a l'oscil-lacid de la cullera de
manera diferent de les altres neurones. | aguesta
diferencia genera la il-lusio visual.

Si un cientific pogues escanejar la reaccio del cervell
davant d'enganys com aguest, tindria unes waluoses
indicacions sobre |la frontera entre consciencia |
inconsciéncia. Es a dir, més o menys, el gue ha fet durant
I'Ultima decada Stephen Macknik, director del Laboratori
de Meurofisiologia del Comportament del Barrow
Meurological Institute (Phoenix, ELAY. Macknik va wisitar
Barcelona la setrmana passada per impartir una
conferencia a CosmoCaixa en el context de 'exposicio
Abracadabra. [ iusionisme | ciencia.

Afuest neurocientific 5'ha pres tan seriosament aguest
enfocament que l'any passat va publicar a la prestigiosa revista Mature Neuroselehee un article que
incloia entre els altres autors tres il-lusionistes, un lladre amatelr i un lider del pensament esceptic,
a mes a mes de Susana Martinez-Conde, una neurocientifica espanyola establerta als Estats Units.

El cientific Stephen Macknik (esquerra) i el mag
Miguel Angel Gea, a 'enganyosza Habitacia
d'Ares, La installacia, que ez pot wisitar a
CosmoiZaida-Barcelona, crea una illluszid que
converteid els cozzos de qui hi ha a linteriar en
més gqrans o en més petits, Foto: ricard cugat
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TRUCS CIEMTIFICS 7 «A través de les il lusions visuals es poden identificar els mecanismes basics
de la consciencias, afirma Macknik, gue assegura haver descobert guina Zona del cervell es
responsable de la consciencia visual d'objectes senzills. El cientific creu que la majoria dels estudis
sobre agquesta disciplina estan fent servir eines equivocades, | proposa tests basats en il-lusions,
fque corregirien agquest problema.

segons l'investigador, les percepcions enganyoses van mes enlla de 'escenari. «En realitat, tot allo
gue veiem s il-lusid —puntualitza—.

FPer exemple, un paper amb lletres negres ens sembla identic si el mirem a l'interior d'un pis o si ho
fem al carrer. Mo obstant, aguest mateix paper reflecteix una llum maoltissim mes intensa si es a
I'exterior que a llinterior=. El cervell, diu el cientific, es capag d'autoenganyar-se i ignorar aguesta
diferencia pergue, com a contrapartida, aixo li permet identificar el mateix ohjecte en condicions
molt diferents: «Contrariament al gue creuen molts investigadors, les il lusions no son defectes de
la wisid, sind mentides Utils que la seleccid natural ha mantingut pergue ens faciliten |a vidas.

Els neurocientifics wolen aprofitar |a capacitat d'autoengany del cervell per entendre gue es |3
consciencia. 5i s'analitza 'activitat del cervell d'un voluntari durant una percepcia il-lusoria, es pot
YEUre que en certs casos el cervell sequei

reaccionant a I'estimul invisible. «Es pot descartar amb seguretat qgue les arees gue reaccionen
estiguin relacionades amb la consciencias, afirma Macknik, Aguesta activitat s una reaccio
inconscient a I'estimul visual.

Mo obstant, kMacknik alerta que la il-lusio mes utilitzada en els estudis sobre |a consciencia te molts
defectes. Es tracta de la rivalitat hinocular, que consisteix a enviar periodicament imatges diferents
de cada ull canviant el ritme fins que una d'elles desapareix. El cientific proposa substituir-la per |a
d'emmascarament. Aguesta il-lusio consisteix a exposar a la vista un dibuix senzill gue s'encén |
s'apaga. Siimmediatament després d'un apagat s'introdueix |a imatge d'un altre objecte, es
produeix un efecte d'emmascarament i el cervell ni arriba a tenir consciencia gque hi havia un primer
objecte.

EL LLOC DE LA CONSCIEMCIA / Macknik afirma gue, per mitja d'una série d'experiments amb
aquesta il-lusio, ha aconseguit identificar I'area del cervell responsahble de la consciencia visual
d'ohjectes senzills, que es troba en un punt especific de I'escorga cerebral. «La consciencia no
sembla una cosa estesa per tot el cervell, sind un conjunt de moduls repartits en diferents arees,
cadascuna responsable de la percepcio d'un tipus d'estimul:, conclou.
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