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Lna corunesa tras las claves del misterio de la
mente humana
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Susana Martinez-Conde busca respuestas cientificas en las
ilusiones de la magia

“Facilmente aceptameos la realidad, acaso porque intuimos que nada es
real”, sostenia Borges. “El mundo es pura ilusién, no hay nunca una
réplica exacta de la realidad”, adwierte la corufiesa Susana Martinez-
Conde, una de las neurocientificas mas reputadas en Estados Unidos,
directora a sus Ao afics del Laboratorio de Meurociancia Visual del
Barrcow Neurological Institute de Phoenix (uno de los centros
neurclégicos punteros en el mundo), colaboradora del Nobel David
Hubel en Harvard, cuyas investigacicnes han ocupado yva diversas
portadas de publicaciones cientificas tan prestigicsas comeo Sciantific
American, Nature o Proceaedings of the Maticnal Academy of Sciencies.

La neurocientifica corufiesa se ha convertido ademas en un fendmenc
mediatico al haber convencido a varios magos estadounidansas de
primer niveal internacicnal come James The amazing Randi. John
Thompson (The Great Tomsoni), Teller, Mac King o Apollo Robbins para
que s sometieran a un experimento clantifico aen Las Vegas que fus
seguido con gran expactacién —v alguna polémica por parte dala
cormunidad de magos— por el rotativo The New ¥ork Times.

La wisidn cientifica de Susana Martinez-Conde rompe moldes. “El
cerabro no intenta reconstruir la realidad tal ¥ come es, sino que
construye nuastra experiencia subjetiva, v la correspondencia nunca s
total. Funcionamos con versionses propias, aungue bastante buenas dela
realidad”.

Sus investigaciones, qua se encuadran en €l gran reto del descubrimiento
de la las bases neuronales del cerebro que subyacen en la conscisncia
—eal gran mistaric por desvelar de la mente humana que Susana confia en
que se alcance en uncs cincuenta afios—, pasan en este momento por
descubrir como se genera exactaments nuestra experiencia visual en ¢l
cerabro, comao se establece la conexidn practicaments magica entrea los
circuitos neurcnales v la luz que captan nusstros ojos. ¥ Susana esta
convencida de que algunas respusstas a este enigma se esconden en las
ilusiones milenarias de la magia.

“Los magos son grandes artistas de la cognicidn, porque, en &l fondo, la
magia 25 la manipulacién de la atencién —explica Susana Martinez-
Conde—. Esta es una colaboracién que es bastante reciente todavia, pero
i hemos visto que los magos nos proporoionan recursos que desde la
neurociencia cognitiva podemos explotar para llegar a entendsr de una
manera mas completa, quizas de una manera mas eficaz, el
funcicnamiento de la atencién v de la cognicién en el sistema nervioso
humano. La magia es una forma de arte que se remonta a siglos, sino a
milenios, v a lo large de todo aste tiempo han conseguido alcanzar un
grado de sofisticacién en la manipulacién v la canalizacion de la atencién
que justo acabamos de comenzar en la ciencia cognitiva. Yo he llegado a
decir alguna vez que pienso que desde &l punto de wista de la clencia
cognitiva muchas veces hemos estado reinventando la rueda, mientras
que si nos hubigsemos fijade en lo que estaban haciendo los magos se
hubiera progresado mas rapido. Pero a pesar de que de alguna manera se
ha avanzado en paralelo en ciencia ¥ en magia con respecto ala
manipulacion de la atencidn, oreo que todavia existen una serie de cosas
que podemos aprender de los magos, v estameos llevando a cabo
experimentos en colaboracidn con algunos de los magos mas conocidos
an Estados Unidos™.

Las prestigiosas publicaciones Nature Reviews Neurcscisncie v Sciantific
American recogieron las conclusiones de los experimentos dirigidos por
Susana Martinez-Conde en colaboracién con su marido Stephen
Macknick —director del departamento de Neurosociologia del
Comportamiento en el Instituto Barrow— con cinco de los mas
relevantes magos estadounidenses durante un congreso en Las Vegas de
la Asociacion para el Estudio Cientifico de la Consciencia.

“Mos hemos dado cuenta por gjemplo, de que los magos tisnen la
intuicion de que la atencion del espectador se manipula de manera
diferente depandiendo de si el movimiento de la mane del mago es
curvado o rectilinec. Esto nos ha dado que pensar v nos ha sugerido la
posibilidad de que estos dos tipos de mowimisntos estén activando dos
diferentas sistamas dculomaotores en el cerabro. Los magos usan en sus
trucos estos dos movimientos de esa manera: st quieran que la atencidn
del espectador esté sostenida durante toda la trayectoria del
movimiento, hara un mowimisnto curvado con la manc; si por &l
contrario quisre que la atencidn salte del punto inicial al final, hara un
maovimiento rectilinec. Desde un punto de vista cientifico, es interesante
probar si esa manipulacion de la atencién que los magos practican por
intuicion, esta realmente activando dos diferentes sistema cerebrales v
250 &3 lo que estamos investigando an colaboracidn con los magos™.

Eesulta sorprendsnte que los magos se hayan prestado sin reservas a
participar en un experimento cuyos resultados pueden restar una
atmésfera de misterio al mundo de la magia. Lo clerto es quela
invastigacion tropezd con algunos problemas por este motive. “No hubo
problemas con los magos que participaron en €l experimento, pero hay
que tener en cuenta que es un grupo bastante especial de magos, no sélo
porque son figuras de primer nivel en Estados Unidos v también
internacicnalments, sino que ademas estaban va muy interesados en los
principios de la ciencia cognitiva que pueden estar subyacentes en la
percepcion de la magia. Ellos por su cuenta estaban va familiarizados
con lo publicado en revistas de divulgacién cientifica sobre la
manipulacion de la atencién en laboratorios ¥ les animaba muche la
posibilidad de establecar aste didlogo con neurocientificos. Pero si hay
un sector de magos que se mostraron preccupados por que se pudieran
revelar alguncs de los grandes trucos al pablico. Nosotros citamos a escs
cinco magos en Las Vegas para que winieran a presentar sus ilusionsas,
pero estabamos menos interesados en saber cémo funciona
mecanicamente el truco de magia que en saber como intuyen ellos que
funciona la mente del espactador”, matiza Susana Martinez-Conde.

El caso es que el experimento tuvo un gran éxito ¥ una mayor
notoriedad mediatica. “El New ¥ork Times dedicd un reportaje a uno de
los magos participantes, Teller, en el que desveld la mecanica de un
truco conocido como el susfio del avare, an el que qua parecen surgir
monadas de todas partes, del mismisime aire. Esto no gustd a un gran
sector de la comunidad de magos. Paro Teller es famoso entre otras
cosas por desvelar trucos, lo hace a menudo en sus espectaculos™. Los
magos estableciaron en cualquisr caso un quid pro quo al aceptar su
colaboracién. “51 —reconoce la neurociantifica corufiesa—, al plantearse
al experimento, nos hicieron saber que les gustaria que no sélo la
neurcciencia se beneficiara de lo que sabian los magos, sino que allos
pretendian en correspondencia aprovechar asos conocimientos sobre el
funcionamisnto del cerabro para poder desarrollar nuevos trucos de
magia hasta ahora desconocidos. ¥ por lo que he escuchado
altimamente, alguno como Teller asta va tratando de aplicarlo en su
aspectacule™. La iniciativa cientifica, que llamé la atencidén de los
grandes medios estadounidenses comao el New York Times, tendra este
varano una réplica en Espafia, durante un simposium que se celebrara en
la localidad pirenaica de Benasque del 12 al 16 del proximo mes de julic.
“Durante este congrasc vamos a emparejar cientificos con artistas
procedentes de todos los campos de la percepeién sensorial. Mi maride
¥ ¥o vamos a dar una presentacién conjunta con Luis Piedrahita, que
también es de Corufia por cierto, Otro mago corufies con el que
planeameos futuras colaboraciones es Quico Pastur, que me ha invitado a
dar una conferencia en el Congreso Nacional de Magia que s celebrara
an & Corufia en zo10™. El periplo magico de Susana Martinez-Conde no
acaba ahi, también acudira a la Olimpiada Mundial de la Magia en Pekin,
donde se dan cita los maestros del misterio cada tres afios, para asistir al
aspectacule de JUan Tamariz, con el que colabora en una exhibicidn
sobre magia ¥ percepoidn que CosmoCaixa mostrara en Madrid v
Barcelon. Al paso que wa, quiza llegue un momento en que esta corufiesa
tenga que tomar una decision entre la magia v la neurcciencia. Las risas
de Susana preceden a su respuesta: “MNo, no lo oreo. La magia @5 s6lo un
recurso que e parece muy interesante desde el punto de wista
neurccientifico. Hay una serie de técnicas que podemos aplicar la
laboratorio, Mo por estudiar el movimiento de la danza se convierte unc
an bailarin®.

Lo clerto es que Susana Martinez-Conde se ha labrado una reconocida
carrera cientifica que yva ha conocido momentos de consagracion.
Scientific American, una revista que se publica en quinece idiomas ¥ que
slo en Estados Unidos tiensen una tirada de un millén de gjemplares, le
dedicd en agosto de 2oo7 la portada por descubrir que las
microsacadas, los movimientos continuos que realiza el ojo aiin cuando
asta quieto v que hasta el momento habian side despreciados, eran
responsables del Bo% de la wisidn. “Fus muy emocicnante —recuerda
Susana—. Para un cientifico, salir en la portada de esa revista es como
para una astrella del rock aparecer en la cubierta de Rolling Stone™.
Sctentific American volvid a llevarla a su portada en diciembre de 2o o8
precisaments por su experimento con los mages.

Susana persigue el susfic de FEamén v Cajal —“quizas el neurocientifico
mas importante de la historia®—, que pretendia desentrafiar las bases
cerabrales de la consciencia, uno de los grandes enigmas cientificos que
l= gustaria resclver. “Me gustaria pensar que se llegaran a descubrir en
los préximos go afios; con un poco de suerte, me daria tiempo a varlo®™.
Ese dia por fin podraemes decir que nos conocamos a nosotros mismos.
“Tendria encormes aplicaciones clinicas., 5 realmente entendemos cémo
asta arraigada la consciencia en el cerebro ¥ qué conduce a su detaricro,
la esperanza de recuperacion de muchos pacientes sera increible
comparada con la que hay hoy™.

En el enlace original se ueden ver fotos, la portada de la revista “Nature”
v alguna con magioc conocidos como Teller o Tomson.
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