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Chao mirng ban dén vai dién dan Trudng THPT Chuyén Tuyén Quang
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Hi wong ban s tham gia nhigt tinh vao dién dan cia ching ta. Chic ban s& cé dude nhifng phot gidy thodi mai va bd ich trén
dign dan.
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2 Nguyén Tuan bat

Ldp: K22-Chuyén Ly

Mign Khoad: [2008-2011]

Trudng: THPT Chuyén Tuyén Quang
Bal Yiet: 541

Yang: 28600 (Tang)

B3 cam dn: 105

Biydc cam dn 150,
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Trén san khau, nha ao thuat tuyén bd s& bién chiéc vay trang cua nif phu ta dang mac thanh vay do. Bau tién, éng
chiéu dén pha mau do vao cd gai. Rbi diéu ky digu xay ra: khi den do tat di, cd that sy dirng trong chiéc vay do. biéu
gi da xay ra?

Qua nhigu thé ky, cac nha ao thuat da phat trién nhigu phudng cach d& danh Ira tri dc con ngudi. Gid diy cac nha khoa hoc
than kinh bat d3u quan tam dén ho: ¥ao thuit cia ho qidp giai thich viéc nhan thi'c trong ndo hoat déng ra sao.

spollo Robbins, mat ke moc tdi clng la mdt nha nghé thuat, ifilﬂg da theo dudi cach dan dung dudc phat triégn cao di dé mac
vi tien cla nan nhan trong tai ao hay thao trom ding hd deo tay.

Gia tri tiéu khién cao cla nghé nghigp da tao cd hdi cho éng cdng khai hda nghé cla minh: Trong cudc sdng thir hai nhu 14
nha ao thuat, Robbins xuat hién sang ngdi tru'dc nhieu khan gia co dia vi cao - thi du nhu khi ong danh Ida nhan vign an ninh
bi mat cua Jimmy Carter ngay trudc mat vi cuu tdng thdng, gidng nhu lira nhitng cu gia 43 v& huu,

Mha a0 thudt Kok dang lam bidn m&t mot phu nils Khong thé qiai thich bang kheo tay,

Vi biy gidf ké cdp lang thang nay con dén vdi khoa hoc nifa, ¥ kha nidng 2o thuit nhu Robhins - [&m cho ngudi khac 130 160
hay danh IiXa ho hoan toan - da lam cac nha khoa hoc than kinh chd .

Chang han Robhins cé thé danh lira cam nhan cla ngudi bi danh c3p. Tuy khong bigt gi nhigu v& k&t ndi cla cac diy than
kinh, nhung rd rang ong da theo tryc giac ma lam diang tat ca:

Trén dudng tim "con mai", thay wi rinh ma cd gang khéng gdy sy chd y tr phia sau lung nan nhan, @ng d8 %8 dén ngudi dang
trong t3m ngam. Nan nhdn van con dang khéng hay bigt gi - bi va cham, bi s md, bi nhin trirng trimg hay bi chen 13n, thi
spollo ca thé d3 nhe nhang bap cd tay cla ngudi dang deo chigc ding hé dat tign - d& rdi ngay sau do 13y di vat trang s
#a #i khing chit nhoc cong va khing he bl phat giac.

Ong lam viéc do nhu thé nao?

B3u tién, ké cap tao bao nay 13 su chd y cha nan nhan sang huwdng khac qua va cham, cac nha than kinh hoc Stephen
Macknik va Susana Martinez-Conde cia Yién than kinh Barrow trong Phoenix, Arizona (M) gial thich trong modt nghién ciu
vira dudc cong bd.

Wigc bop wao of tay d€ lai trén da cla ngudi bi danh cidp mit diu &n cam Ong van con cd tac dong vai gidy sau d8y. "Digu
nay tao nén ao tudng la chiec dong hd van con d do ngay khi nd da bien mat td lau rdi", cac nha nghién ciu phan tich xao
thuat.

Macknik va Martinez-Conde nhan ra ring trong khan gia van can phd bign sy higu 13m 13 3o thudt thuyét phuc dudc chi yéu
|a dira wao kheo tay va trinh diegn nhanh chiong. Chi can nhin cho that chinh ®ac 13 co thé 13t t3y dudc cac thl thudt, quan
nigm chung la nhu vay.

Thé nhung 1an trink didén thanh céng cla mat nha 3o thuat khing chi 13 k&t qua cia mat dy than kink thi gidc dang bi gua
tai. BOng han |a cd nhigu cd ché rigng ré cla sy cam nhan da bj cac manh khoe [ra bip, cac nha nghién cliu nao tin nhu vay.

=N

"Whigu k3o thudt d3 dién ra khi khan gid con nghi ring no chuwa bat 950", Macknik va Martinez-Conde tuyén bé,

Cac nha tam Iy hoc cia Bai hoo Durham {Anh) da xem xét thi du nhu mdt tra ao thuat ma trong do mot qua bang dudc nem
|&n bign mat trong l0c con dang bay, B3u tién, nha 3o thudt chi lién tuc ném qua bang 1&n rai lai bat 13y nd - khang that |13 16i
cudn.

Mhung ngudc lai, d 1an cudi cung nha ao thuat chilam ra we nem qua bong di, that ra la dng dau no trong tay. Thé nhung
digu bd cia dng van theo dbi dudng bay bang cach quay d3u di mat cach rd rét, ¥ thé ma éng lam cho khan gid tin ring qua
bong da dudc nem |&n wa da bign mat.

Khdng chi con ngudi bi xao thuat danh lira

4o thudt thanh cing khéng chi & con ngudi, Méiungé}f hang ngan caon cho cling phai chiu dung thi nghiém nay va chay di tim
cdy gay nha va hinh, Ao gidc thanh céng 13 do 16i cia nhifng ddy than kinh d3 phan ng tuwdng tw nhau trude nhiiing chuyén
dong that sy va nhing digu bd chi gidng nhu vay.

Thém wao da, tai nhirng [an bl danh Ira cd muc dich nay, bd ndo con [a nan nhan cua mot cd ché bao vé tlr sy tién hoa, nhu
nha tam |y hoc Gustawv Kuhn tr Bai hoc Durharn giai thich, Mat xung luc than kinh can trung bink 100 mili gidy d& that su
"dén" dudc nhan thirc,

"Bd nao bd trd vao khoang thdi gian nay héng cach du doan trudc dién tién cia su kign.", Kuhn noi,

Chign ludc tinh toan trrdc nay co tam quan trong sdng con trong nhithg tinh hudng can dén phan Ung nhanh chong, thi dy
nhu trong giao théng - "nhung cling lam cho du tinh sai |[am dé =ay ra", theo dng Kuhn,

Chiéc vay doi mau

Thém wao da, cac nha nghién cfu ndo ngay cang thién v& quan diém cho rdng su nhan thirc cla con ngudi bao gém mat day
nhitng t3m anh chup trong khoang khac dudc dat lign nhau, nhigu han 13 ngudi ta phong dodn trudc nay, Mot k3o thudt cla
&ng Great Tamsoni cung c3p bang ching rd rét cho Iy thuyét nay.

Bac thay 3o thudt mdi nit phu t3 1&n san kh3u va tuyén bd v dinh hién chiéc vay tring cla cd thanh méat chigc vay da. Phép
bign ddi thanh céng nhd vao mat 18 nai dia: Sau khi tat dén, dng Tomsoni chigu mat dén pha mau d6 vao ngudi phu nit dang
mac vay trang.

Mhung rol digu ky digu xay ra: Khi hé thdng chigu sang binh thu'dng cda =an khau dudc bat [én va chiéc den pha mau do dugc
tat di, ngudi phu nd that sy difng d3y trong chidc vay mau da, Bigu gi d3 =3y ra?

Mgudi phu ta nhanh nhen 43 Igi dung khoang khac gitta 0o dén pha do dudc tat di va anh sang chinh bat 1&n d& thao chiéc
vay trang ra, dé |6 chigc vay da mic bén trong.

kKhan gid hoan toan khing nhan ra khoang khic thay ddi xiém y nay, ¥an con cd tac déng vai phan ngln ngdi cia mat gidy
trong bd ndo cla ngudi xem |3 hinh anh cda hidu ng cha anh sang dén pha d6 trén chiéc vay trang - 3o thuit coa khoang
khac,

Cac nha nghién cifu tin ring nhitng =0 thudt danh Ira t3p the khan gid nhu thé =& mang lai Idi ich truc tigép cho ho: Ho mudn
dang nhifng ki xao sin khau dé& gay anh hudng co chid dich dén sy chi y wa cam nhan cla con ngudi trong phong thi
nghiém. Qua do dac dang dién trong ndo trong e thi nghiém ho hy vong rang cudi cong s& tim dudec mat cd sd cla than kinh
hoc cho suf nhan thic rat khd higu cla con ngudi,



