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Magia y cerebro o como Tamariz engaina a nuestras
neuronas

Recientemente 10s chicos de Psicoteca publicaron un par de
articulos relativos a la magia v el estudio del cerebroy justo
por esas fechas aparecio un articulo en Mature
Meuroscience Reviews muy interesante firmado, entre otros
por James Randiy Susana Martinez-Conde (podeis
descargar el articulo agui). El articulo propone gue las

neurociencias se pueden beneficiar del estudio de camo los
magos realizan sus trucos y de como estos son percibidos
por el puablico. A partir de agqui ruego a aguellos gue no quieran gue les desyvele algunos
trucos gue se abstengan de seguir leyendo el apunte. A los que continden con la lectura les
recormiendo que a medida que vayan encontrando 05 enlaces en el texto wayan accediendo a
ellos.

Entremos en materia. Entre las diversas artimafas gue usan 10s magos para engafarnos se
encuentran las ilusiones opticas y otras ilusiones sensariales, que son fenarmenos en 105 gue
la percepcion subjetiva de un hecho no concuerda con |a realidad fisica de tal hecho. Un
ejiemplo de ello es el truco de las cucharas gue se doblan, gue puede realizarse de wvarias
formas, pero una de ellas no requiere siquiera el doblar la cuchara pues basta con agitarla
arriba v abajo entre l0s dedos. Seguramente todos hemos hecho eso mismo con un lapiz (en
este video [0 explican detalladamente, en ingles). El gue percibamos esa ilusion visual se debe
a fque en este movimiento paricipan dos tipos de neuronas diferentes, Unas guUe se encargan
de percibir los extrernos de los objetos en movimiento y otras gue perciben las partes medias.
Cuando se agita la cuchara estas neuronas responden de forma diferente (no sincronizadas) v
Bs0 e5 10 que hace gue nos parezca que se dobla la cuchara.

Pero son mas interesantes 10s casos en los gue los magos desvian nuestra atencion para
poder realizar el truco de forma adecuada. En estos trucos 1o gue se dan son ilusiones
cognitivas, wa que no se manipula la percepcion sensorial y si la percepcion cognitiva del
publico. v esto puede hacerse de dos formas:

La prirmera es mediante la ceguera al cambio, en la cual el espectador no es capaz de percibir
gue hay algo diferente de lo gque habia antes. El cambio puede ser esperado 0 no y puede ser
repentino o gradual e independiente de que haya interrupciones. Un ejemplo muy claro de
esto es este wideo creado por Richard Wiseman y gue tambien recomendaban en el apunte de
Psicoteca.

La segunda es mediante |a "ceguera inatencional” en el que los espectadores no perciben gue
hay un ohjeto inesperado en la escena. Este fendmeno no requiere un componente
MAEMONICO (pUEs no hay que comparar con la situacion previa, como en el caso de la ceguera
al cambio), por eso es una manipulacion de |a atencion. El ejemplo clasico de ceguera
inatencional es este video.

Una duda gue surge acerca de como 10s magos consiguen colarnos sus trucos es si se debe a
fue distraen nuestra mirada del momento en el gue realizan el truco o en realidad 1o gue
manipulan es nuestra atencion. Kuhny Tatler realizaron un experimento controlando los
movimientos de los ojos de espectadores ante un simple truco gue cansistia en hacer
desaparecer un cigarrillo (el mago |10 tiraba debajo de la mesa, [0 podeis ver en este video) y
o que se wieron fue que el espectador estaba mirando en todo momento al cigarrillo pero aun
asi no veia el truco. Las conclusiones del estudio fueron que lo gque en realidad hacia el mago
era manipular la atencion del espectador mas gue su mirada, usando [0s mismos principios
fue se emplean para producir la ceguera inatencional. Algo similar ocurre con [0 trucos en los
que el mago hace desaparecer una pelota lanzandola hacia arriba varias weces seguidas (en
una de ellas la pelota parece desvanecerse cuando, en realidad nunca ha llegado a salir de su
rano). Durante este truco la cabeza v 105 0jos del mago siguen la trayectoria de la pelota
imaginaria siendo lanzada hacia arriba (podeis wer un par de videos en este enlace). Kuhn vy
Land wieron gue el uso de esas claves sociales por parte de los magos era fundamental para
hacer gue los espectadores cayeran en la ilusion (la bola desapareciendn a medio vuelo). Sin
embargo, la mirada del espectador no se dirige hacia donde deberia estar la pelota, o gque
sugiere gue el sistema oculomotor no se we engafiado por la ilusion, sino gue el efecto ilusorio
es producido por la redireccion del centro de atencion a la posicion donde deberia estar |a
pelota.

Los magos emplean varias tecnicas para dirigir nuestra atencion fuera del punto esencial
donde se desarrollara el truco. Una de esas técnicas consiste en emplear objetos nuevos,
inusuales o gue contrasten mucho con el resto de objetos del escenario. Habitualmente esos
son estimulos gue llaman nuestra atencion de forma muy acusada. Esas propiedades inducen
lo gue se llama control “hacia arriba” de la atencion, producidas por una alta activacion de
alguna via sensorial (por gj. la vwision) sobre los sistemas atencionales. Un ejemplo clasico de
esto es la tipica paloma saliendo del sombrero. Todos miramos volar a la paloma o como el
mago se la pasa a alguna asistente (siempre es alguna), momento Que suele aprovechar para
poner a punto su proximo truco (este es un video excepcional con palomas). Otro tipo de
contral hacia arriba es el gue se resume en |a frase: un movimiento grande oculta otro mas
pequefio. A menudo los movimientos grandes o rapidos captan mejor nuestra atencion gue los
pequenos v mas lentos si tienen lugar de forma simultanea. Del mismo modo, sivarias
acciones tienen lugar casi de forma simultanea la gue comienza primero generalmente llama
mas nuestra atencion. (en el caso de |la pelota gue desaparece, la mirada del mago juega ese
papel para encubrir el hecho de que no llega a lanzar la pelota). Pero la redireccion de |3
atencion puede no solo darse en el espacio (gue mira la gente), sino tambien en el tiempo
(cuando mira la gente). En muchos trucos de magia el truco ya ha tenido lugar cuando |3
gente piensa que adn no ha comenzado o cuando piensan gue éste ya ha finalizado. Muchos
Mmagos usan la comediay 1as risas precisamente como un medio para reducir la atencion
focalizada sobre un punto determinado Piensese, por ejemplo, en las bromitas continuas de
Tamariz. s dejo con un par de wideos (I 1) de este genioy mafana seguimaos.
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