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Salud
[l EDICION DE LOS PREMIOS ONCE EN I+D

La Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles (ONCE) mantendra abierto hasta el
proximo 31 de Mayo el plazo para la recepcién de proyectos a la Il edicion de los
Premios Internacionales de I+D en Biomedicina y Nuevas Tecnologias para Ciegos.
Estos galardones bienales estan destinados al fomento de estudios cientificos o
desarrollos tecnoldgicos que contribuyan de manera sustancial a facilitar la integracion
y normalizacion de las personas ciegas o deficientes visuales.

Con estos premios, la ONCE pretende estimular el conocimiento cientifico de
las bases biomédicas de la deficiencia visual, asi como la promocién de
desarrollos e innovaciones tecnoldgicas que permitan corregir o superar las
limitaciones de las personas afectadas por dichas deficiencias.

Las bases completas de la convocatoria pueden consultarse en la direccién
http://www.once.es/I+D, en la que se especifica que los trabajos deberan ser
presentados, en espafiol o inglés, ante la Secretaria de la Ill edicion de los
Premios Internacionales ONCE de I+D en Biomedicina y en Nuevas
Tecnologias para Ciegos, con domicilio en la calle José Ortega y Gasset, 18,
28006 Madrid (Espafia).

Sesenta y cinco afios después de su creacion, la Organizacidon Nacional de
Ciegos Espafioles continta con su objetivo fundacional de procurar la
integracién social de los ciegos y deficientes visuales espafioles. Es
precisamente este compromiso de integracion el que ha llevado a la
organizacion a desarrollar los Premios Internacionales de I+D en Biomedicina
y Nuevas Tecnologias para Ciegos.

Estos galardones bienales, que constan de un Primer Premio de 180.300
Euros y dos Accésit de 60.100 Euros cada uno, pretenden servir como un
instrumento de ayuda para aquellas investigaciones y proyectos que
contribuyan a facilitar la integracién y normalizacién de las personas ciegas y
deficientes visuales. Estan dirigidos a éareas de trabajo que incluyen
ingenieria, inteligencia artificial, informatica, telecomunicaciones,
biotecnologia y biomedicina.

Dentro del marco de estos premios la ONCE celebra ademas una serie de
jornadas para acercar a estudiantes y profesionales la aplicacion de
investigaciones y desarrollos cientificos y tecnoldgicos en beneficio de las
personas ciegas y deficientes visuales.

< "Los Fundamentos biomédicos de la patologia ocular y la prevencién
de la ceguera"
Las enfermedades degenerativas de la retina representan un problema
sanitario de interés creciente, no solo por la incapacidad funcional que
originan, sino también porque cada vez afectan a una mayor proporcién de la
poblacion senil.
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Por este motivo, la ONCE, junto con la Universidad Complutense de Madrid,
decidi6 celebrar, dentro del marco de la Ill edicion de sus Premios
Internacionales de |+D en Biomedicina y Nuevas Tecnologias para Ciegos, la
jornada cientifica "Los Fundamentos biomédicos de la patologia ocular y la
prevencion de la ceguera" que tuvo lugar el pasado 10 de diciembre en la
Facultad de Medicina de la UCM.

La discusién y puesta al dia de los conocimientos sobre los procesos
responsables de las degeneraciones retinianas hereditarias (retinopatias
hereditarias) o adquiridas (diabetes, patologia corneal é glaucoma) por un
lado y la valoracién de los progresos cientificos recientes en la reparacién del
tejido retiniano dafiado o en el transplante intrarretiniano por el otro, han sido
los temas centrales de esta jornada cientifica, en la que también se
expusieron procesos fisiolégicos que regulan e integran la informacion visual
en la retina y corteza visual primaria.

Participacion Internacional

En la jornada participaron numerosos cientificos de reconocido prestigio y
experiencia, tanto en el ambito nacional como en el internacional, tales como
la Dra. Susana Martinez-Conde, Adjunta del Departamento cientifico del
Instituto Neuroldgico Barrow, en Phoenix (Arizona), o el Profesor Peter
Humphries del Departamento de genética del Instituto Smurfit, en el Trinity
College de Dublin.

En la primera parte de la sesion matutina de la jornada se presentaron
progresos cientificos recientes en el campo de la terapia génica y de la
neuroproteccién en la retina. Se expusieron los datos méas actuales sobre los
mecanismos celulares subyacentes a los procesos degenerativos de la retina,
a los procesos experimentales para la reparacion de la via visual primaria, o0 a
la posibilidad de utilizar técnicas de terapia génica para la prevencion de la
degeneracion de fotorreceptores. Asi, el encargado de abrir la serie de
conferencias - el Profesor Manuel Vidal Sanz, director del Departamento de
Oftalmologia de la Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia y vocal
del Comité de expertos de los Ill Premios Internacionales ONCE de I+D -
abord6 los aspectos bioldgicos y celulares subyacentes a la degeneracion
trauméatica de la retina inducida por la lesion del nervio oOptico. Expuso
algunos estudios experimentales recientes efectuados para determinar el
potencial regenerativo de las células ganglionares de la retina en el mamifero
adulto y para explorar la posibilidad de prevenir la muerte de las células
ganglionares de la retina secundaria a la lesién inducida bien por seccién del
nervio Optico o bien por isquemia transitoria de la retina. Discuti6 por tanto las
bases cientificas de la neuroproteccion y el fundamento de su posible
utilizacion clinica futura en enfermedades neurodegenerativas de la retina.

El Profesor Pete Humphries, del Trinity College, por su parte, disert6 sobre
las bases moleculares de la terapia génica, sus dificultades de aplicacién en
las degeneraciones hereditarias de la retina debido a la gran variedad de
alteraciones genéticas, y la posibilidad de utilizar terapia génica dirigida a
ralentizar el curso natural de las enfermedades degenerativas alterando por
ejemplo la apoptosis de los fotorreceptores.

A continuacion se discutieron los mecanismos fisioldgicos de la vision desde
la retina hasta la corteza visual primaria en el cerebro y se expusieron los
procesos fisiolégicos que regulan e integran la informacion visual en la retina



y la corteza visual primaria. El Dr. Pedro de la Villa Polo, de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Alcala de Henares, hablé acerca de las bases
neurales del proceso de informacion visual en la retina y coment6 el modo en
que la retina transforma energia electromagnética (luz visible) en energia
eléctrica  (impulsos nerviosos) mediante un proceso denominado
fototransduccion, y posteriormente explic6 cdmo estos impulsos nerviosos se
codifican para sefialar la informacion visual que recibe la retina de la forma,
del movimiento y del colorido de nuestro mundo visual.

Posteriormente, la Dra. Susana Martinez Conde, del Departamento Cientifico
del Instituto Neurolégico de Barrow, analizé las bases neurales de la
visibilidad y explic6 como se las arregla la corteza visual primaria para
analizar imagenes que aparecen estaticas en nuestro mundo visual. Expuso
el papel que juegan las microsacadas para incrementar la excitacién de
determinados grupos de neuronas corticales y evitar la adaptacién a
estimulos estaticos.

Sesion Vespertina

Se pusieron de manifiesto los mecanismos patogénicos de las distrofias
hereditarias de la retina, que son un conjunto de enfermedades degenerativas
progresivas e incurables, y de otras enfermedades oftalmoldgicas de gran
importancia por la frecuencia con la que originan ceguera como son las
enfermedades corneales y el glaucoma. Por Ultimo se expusieron las bases
actuales de la telemedicina y su importancia en la prevencién de la ceguera
originada por retinopatia diabética.

La Dra. Carmen Ayuso, jefe asociado del Servicio de Genética de la
Fundaciéon Jiménez Diaz de Madrid, revisé las caracteristicas mas
importantes en estas enfermedades, de extraordinaria complejidad y
heterogeneidad genética, y comentd los resultados de sus estudios
multicéntricos a nivel nacional sobre identificacion de genes responsables de
retinopatias en familias espafiolas portadoras de la enfermedad.

El Profesor titular de Oftalmologia de la UCM José Manuel Benitez del
Castillo Sanchez diserté sobre la importancia de las enfermedades que
afectan a la cérnea y que pueden resultar en ceguera. Se trata de la segunda
causa mas frecuente de ceguera en el mundo después de la catarata, y se
debe a problemas de tipo infeccioso como el tracoma, de tipo traumatico o
metabdlico como en el caso de la xeroftalmia o deficiencia de vitamina A
durante la infancia.

El Profesor Julidn Garcia Sanchez, catedratico de oftalmologia y director del
instituto de investigaciones oftalmolégicas Ramoén Castroviejo de la Facultad
de Medicina de la Universidad Complutense, expuso los mecanismos
patogénicos del glaucoma como una de las enfermedades oculares causante
de ceguera mas frecuente en nuestro mundo industrializado. El Prof. Garcia
Séanchez destacé que a pesar de los avances que se han producido en los
procedimientos de diagnostico precoz, en el tratamiento médico y en el
tratamiento quirdrgico del glaucoma, sigue siendo una causa importantisima
de ceguera en la actualidad. Aproximadamente un 3% de la poblacién mayor
de 70 afios padece de glaucoma. Por (ltimo expuso los avances mas
recientes a cerca de la fisiopatologia de la enfermedad y su tratamiento
médico-quirdrgico.

La dltima ponencia corrio a cargo del Profesor Francisco Gomez de Ulla,



catedratico de oftalmologia de la Universidad de Santiago de Compostela,
quien resalté los avances mas importantes de la telemedicina, o cuidado
médico a distancia, utilizando los avances actuales tecnoldgicos para las
telecomunicaciones. El catedratico expuso la importancia de la telemedicina
en la oftalmologia y en particular de su aplicacién para la prevencion,
diagnostico y tratamiento de enfermedades oftalmolégicas muy comunes
como la retinopatia diabética, otra causa frecuente de ceguera en el mundo
civilizado.

Durante la jornada se fomenté un clima de discusion y debate, que
proporciond a los numerosos asistentes la posibilidad de comentar en todo
momento con los ponentes cualquier aspecto relativo a los temas de las
conferencias.

"Tecnologiay discapacidad visual"

Después del éxito alcanzado por la jornada "Los Fundamentos biomédicos de
la patologia ocular y la prevencién de la ceguera”, el proximo jueves 25 de
Marzo se celebraréa la Il Jornada Cientifica de divulgacion dentro del marco de
los Premios Internacionales de I+D en Biomedicina y Nuevas Tecnologias
para Ciegos, que tendra por titulo "Tecnologia y discapacidad visual".

Las Nuevas Tecnologias de la Comunicacién parecian, en un principio,
herramientas hostiles para las personas con discapacidad. Ni disefiadores ni
productores tenian en cuenta las necesidades especiales de un numero
importante de personas que corrian peligro de quedarse al margen de la
sociedad, pues las Nuevas Tecnologias han llegado a ocupar un lugar
esencial en nuestras vidas. Por este motivo, la ONCE decidi6 invertir en
Investigacion y Desarrollo en este campo.

Son precisamente los temas relacionados con la tecnologia del habla y todo lo
que rodea a la misma, asi como los diversos aspectos relacionados con la
teleasistencia social en redes de banda ancha, los que seran tratados en la Il
Jornada cientifica de divulgacién de los premios de 1+D.

Entre los ponentes destacan miembros de la Comision Técnica de la Unién
Mundial de Ciegos o del Royal National Institute of the Blind de Inglaterrra.
Asimismo, participaran en la jornada José Manuel Pardo, de la ETSI (Escuela
Técnica Superior de Ingenieros), Luis de Villarrubia, de Telefénica, y Angel
Rodriguez Vazquez, del Centro de Microelectrénica de Sevilla. Otro ponente
serd el belga Andrew Capitel, quien hablara acerca del "Futuro de la
nanotecnologia”.

La asistencia a esta Jornada, que se celebrard en el saldon de actos de la
Facultad de Informatica de la Universidad Complutense en Madrid, sera libre y
podra incluso generar créditos a los estudiantes que acudan a ella.
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