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Los avances de la medicina en el campo de la genética, por ende de la herencia, estan modificando el paisaje del
conocimiento médico de las enfermedades. Este BLOG intenta informar acerca de los avances proveyendo
orientacion al enfermo y su familia asi como informacion cientifica al profesional del equipo de salud de habla
hispana.
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La experiencia visual se construye en el cerebro ::
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LA MAGIA UTILIZA ILUSIONES COGNITIVAS

La experiencia visual se construye en el cerebro
La neurociencia se enfrenta al reto de descubrir
las bases neurales de la experiencia consciente.
Susana Martinez-Conde explica como la magia puede ayudar a manipular la atencion y la consciencia.
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llaves conceptuales:

1. 5illegamos a entender como el cerebro construye la experiencia consciente podriamos reemplazar
cualquier parte del cerebro dafiada

2. "La experiencia visual se construye en el cerebro, no en el ojo ni en la retina. Puedo cerrar los ojos,
eliminar el estimulo wisual v, sin embargo, imaginar una cara y recordar una experiencia visual.”
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Los pensamientos v los sentimientos son el resultado de un proceso cerebral, v no necesariamente el producto
de un suceso en el mundo real. El gran reto de la neurociencia contemporanea es descubrir cuales son las
bases neurales de la experiencia consciente. En esta linea, las ilusiones wisuales son herramientas basicas
para comprender como el cerebro construye su experiencia de la realidad.

Laos trucos de magia producen ilusiones wisuales v cognitivas para encauzar la atencidn, Estas podrian llegar a
aplicarse en el estudio de las bases neurales de la consciencia v de la percepcion. En este sentido se mueve
una de las lineas de trabajo de Susana Martinez-Conde, directora del Laboratorio de Meurociencia Yisual del
Instituto Meuroldgico Barrow, de Phoenix, en Estados Unidos, que coordina el ciclo de conferencias
Abracadabra.. v el cerebro crea el mundo, que se estan celebrando en Cbra Social La Caixa.

"La experiencia visual se construye en el cerebro, no en el ojo ni en la retina. Puedo cerrar los ojos, eliminar
el estimulo wisualy, sin embargo, imaginar una cara y recordar una experiencia visual. Por tanto, ésta no es
necesaria para sostener la experiencia consciente de la vision, que no se corresponde totalmente con la
realidad. En los casos en que la discrepancia es mayor, hablamos de ilusiones wisuales. Todo, en cierto modo,
o en un porcentaje, es ilusorio”, Asi, los magos utilizan herramientas que les permiten manipular o encauzar
de manera muy efectiva la atencion y la conciencia del espectador. "Son ilusiones cognitivas porque se basan
en aspectos de procesamiento neural, que implican procesos cognitivos, como la atencion, la memoria...".

El foco de atencion

Segun explica Martinez-Conde, aungue adn no se conoce por que algunos trucos funcionan perceptualmente,
los magos utilizan técnicas en las que consiguen que el observador, a pesar de mirar a un lugar determinado
del campo wvisual, no perciba lo que esta wiendo. "Miran pero no ven porque tienen la atencion localizada en
ofro lugar”. Los magos pueden dividir la atencion del espectador v aprovechar que al centrar la atencion en un
punto este se ilumina como un foco, mientras que el cerebro suprime de forma activa el resto.

Una colaboracion en 2008 del equipo de tMartinez-Conde con el de Jose danuel Alonsao, del Departamento de
Ciencias Biologicas, de la Universidad de Mueva York, mostro que la clave de la wisibilidad sobre el centro de
atencion v la supresion de la periferia esta determinada por dos poblaciones de neuronas diferentes en la
corteza visual primaria. "5in embargo, este contraste se maximiza con la dificultad de la tarea, por lo que en
el caso de la magia la propia complicacion del proceso v el intento del espectador por resolverlo juegan en su
contra. Cuanto mas se esfuerza, menos podra resolver el enigma ",

En el laboratorio de Martinez-Conde fratan de averiguar como se produce la experiencia consciente
descartando aguellas areas cerebrales que no la sustentan. "Si llegamos a entender como el cerebro construye
esta experiencia consciente, cuales son los circuitos v el codigo neural podriamos reemplazar cualquier parte
del cerebro que esté danada, por ejemplo, con protesis neurales. Estamos en los primerisimos pasos de
poderlas utilizar v disefiar. 51 tenemos la respuesta a estas preguntas, no deberia haber problema para
reemplazar cualguier parte del cerebro dafiada por un traumatismo o por una enfermedad neuroldgica
degenerativa”.

Asimismo, la aplicacion de las técnicas de atencion que utilizan los magos podrian servir, a corto plazo, para

el tratamiento del déficit de atencidn.
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