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Ademés de su ya conocida funcién de transmisién de impulsos al cerebro

Movientos oculares imperceptibles

Las terminaciones nerviosas
sensoriales cicatrizan el tejido

1as estructuras pericelulares de las termina-
ciones nerviosas, junto con los canales i6ni-
cos, explican, en parte, las diferencias en Ia

percepcion de los estimulos. Carlos Belmon--

te, director del Instituto de Neurociencias

FILAR TAGITNA Murcia

Las terminaciones nervio-
sas de las neuronas senso-
riales no sédlo sirven para
mandar sefiales al cerebro,

cia P, que contribuyen a la
cicatrizacién y al manteni-
miento normal del tejido
(acciones trificas), segiin
se demuestra en los traba-
jos de investigacidn sobre
el dolor que dirige Carlos
Belmonte, catedritico de
Fisiologia Humana y direc-
tor del Instituto de Neuro-
ciencias de la Universidad
Miguel Hernindez de Ali-
cante.

Este experto, actual se-
cretario general de la Orga-
nizacidn Internacional para
la Investigacién del Cere-
bro (IBRO), ha participado
en €l VIII Congreso de la
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de la Universidad Miguel Herndndez, en Ali-
cante, ha expuesto los resultados de sus tra-
bajos sobre los mecanismos de la nocicep-
cion, cuyo-mejor conocimiento permitira el
desarrollo de nuevos analgésicos.

Carlos Belmonte

estimulo. "Tenemos que
COnOCEr mejor estos meca-
nismos para poderlos blo-
quear selectivamente con
firmacos, lo que constituye
uno de los objetivos del tra-
bajo' ha afirmado el exper-

Belnmnte ha explicado
que también se ha estudia-
do cémo los distintos tipos

de céhilas traducen sefiales
lesivas de naturaleza dife-
rente, qué sensaciones evo-
can, es decir, si da lo mis-
mo estimular una u ofrz, o
si el tipo de dolor esigualk o
=i, por el contrario, cuando
se estimula una poblacién
se produce una sensacidn
de dolor cualitativamente
distinta de las otras.
Modulacién

En este aspecto también

ha habido hallazgos: "La

Las microsacadas son
necesarias para
mantener la visibilidad

robiologia de la Universi-
dad de Harvard, en Estados
Unidos, ha expuesto duran-
te su intervencidn en el
congreso de neurociencia
una investigacién encami-
nada a conocer los aspec-
tos del cddigo neural que
son importantes para el sis-
tema visual Concretamen-
te, el trabajo se centra en
las respuestas neuronales
que se dan en este sistema
Ia fifacién visual

Ha explicado que en este
trabajo se parte de la cons-
tatacién realizada a finales
de la década de 1950 refe-
rente a que si las imigenes
visuales se estabilizan arti-
ficialmente sobre la retina,
con técnicas Opticas, la per-
cepcitn desaparece. "Pare-
cia que los movimientos
oculares que realizamos
durante 1a fijacion visual
) eran l:mpm'

tantes para mantener la vi-
sibilidad de los estimulos.
Sin embargo, actualmente
podemos decir que estos

Susana Martinez-Conde.

pequefios movimientos

a producirse en fm‘lml de
rifagas, no sdlo en las cély-
las de la corteza visual pri-
maria sino también en el
nicleo geniculado lateral

La experia, que {ra
con David Hubel, premio
Nobel de Medicina en
1981, considera que estos

Sociedad Espaficla de Neu- - o sensacion de dolor se mo- | movimientos oculares, de  resultados son muy dtiles
rociencia, que se ha cele- La sensacion de dOIOf se dula, es distinta, y el sujeto | los que no nos percatamos, para conocer qué caracte-
brado en Murcia. Belmonte dul | iet d . es capaz de diferenciarla- | a pesar de que ocurren va-  risticas necesita el cédign
ha E!’Ii’ﬂd.o los mecanis- | n:lo ula y el sujeto puede dependiendo del grado de | riasveces por segundo, son  neural, cémo transmite al
mos periféricos de la noci dlferenciarla dependiendo actividad del tipo de célula, | necesarios para mantener cerebro y en’'qué forma es
cepcidn -sensacidn de do- .- . ya-que tenemos varias cua- | lavisibilidad®. visible un estimulo, ya que
lor- de acuerdo 2 los resul del gradﬂ de actividad lidades de sensacién dolo- Estimulo sencillo 1O Parece que para que ak
tados obtenidos en investi- d d = | l " rosa dependiendo de qué - — — go pueda verse sea sufi-
gaciongs en las que se han € cada celula neuronas se activen®, ha Martinez-Conde ha in- ciente que alguna luz se re-
utilizado técnicas electrofi- afiadido. vestigado la relzcidn entre  fleje en la retina, sino que
siologicas, psicofisicas, de  una lesién celular en sefia-  mos utiliza la célula nervio- Estos tres grandes tipos microsacadas y la activi- - hay que partir de |a existen-
biologia moleculsr y de ex-  les nerviosas que el sistema sa, la neurona sensorial pri- de células son las mecano- | dad neuronzl en el sistema  cia de otros fendmenos,
perimentacién animal, en- nervioso interpreia después  maria, para traducir un esti-  sensibles -responden nada | visual del mono despierto. mo las flusiones visuales y
tre otras. como una sensacidn de do-  mulo quimico o un estimulo . mds a estimulos mecinicos | Ha desarrollado sus experi-  las técnicas de estabiliza-

Con ellas se han caracte- 5 mecénico intenso en una  intensos, las polimodales - | mentos con animales que - cidn dptica, en las que se ve
rizado algunos mecanismos Formas de energia sefial nerviosa y qué dife- précticamente a | fueron entrenados para §i- estimulos que es-
por los que las neuronas no- ———— — — 5" rencia hay entre esas célu-  todos los estimulos- y las de j-ara:miradaenunumtn tdn ahi fisicamente, pero
ciceptivas detectan los esti- En los trabajos que dirige  las y las que traducen sefia-  frio, que s6lo reaccionan a | mientras se que de hecho son invisibles
mulos; asimismo, se defi- se han utilizado como mo- les inocuas, como puede los descensos de tempera- | mismo tiempo los movi- para nuestro sistema ner-
nen las cualidades de las  delo de terminaciones ner- ser un estimulo mecdnico fura mientos oculares y lzs res-  vioso. 3
sensaciones que evocan y  viosas dolorosas las de la  débil, por ejemplo téctil, 0 - Las dos primeras prode- | puestas producidas por Susana Martinez-Conde
se demuesira que, ademis para ver c6mo dis  una temperatura suave. cen sensaciones de dolor | neuronas aisladas. ha subrayado que "si so-
de su labor en la sefializa-  tintas formas de energia«m Belmonte ha expuesto  distintas si se activan simul- Asi, "se observo que ha-  mos capaces de descubrir
cién del dolor, también con- mecanico intenso, que las diferencias se de- tineamente o por separado, | bia un estimulo estaciona- qué aspectos del cédigo
tribuyen a reparzr el tefido  un estimulo quimico irritan- benenparleaquetmnen mientras que las del frio =6 | rio, tan simple como una reflejan o transmiten
después de la lesién. fe y una temperatura extre-  algunos tipos de canales i6-  lo producen esta sensacién | barra de luz con una orfen-  la visibilidad del estimulo

El especialista ha expues-  ma- estimulan a diferentes  nicos distintos, pero tam-  si se activan solas, pero son | tacién determinada, con podremos llegar a entender
to, como punto de partida, tipos de terminaciones ner-  bién a que existen estructy-  capaces de modificar las | unas caracteristicas épti- c6émo funciona el sistema
el primer escalén en la de-  viosas. ras pericelulares en las ter-  sensaciones que evocan las | mas sobre el campo recep-  visual en general, que es el
teccién de los estimulos le- El siguiente paso ha sido  minaciones nerviosas que ofras dos si se afiaden a | tor de la célula, pero que  propdsito final de nuestras
sivos, la transformacién de  ver qué mecanismos inti- amortiguan la llegada del  ellas. permitié descubrir que los  investigaciones™.
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