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Bi mit cia by mon khoa hoc "danh

Belinews - Ao thuit khéng phai chi don gian 13 nhithg thu
thuat - dé 1a mét mén khoa hoc vé viéc dinh hinh nhifng gi
ching ta nhin thay. Hién nay, cac nha khoa hoc da va dang dao
sau nghién cdu nhifng van dé nay.

Théng 12 ndm 1856, trudc tinh hinh bao loan ngay cang gia
tdng, Napoleon III d3 phai Jean-Eugene Robert-Houdin dén
Angiéri. Robert-Houdin khéng phai 1a mét tudng tai, cling
ching phai nha ngoai giao gidi thuc su, éng chi 1a mét do
thuat gia dudc biét dén nhu 1a “cha dé"” cua nén ao thuat hién dai. Nhiém vu cta 6ng 13
chéng lai cac thay tu Héi Gido va cac thay pha thuy ngudi Angiéri, nhitng ngudi da
“diing ma thuit” dé thuyét phuc ngudi dan Angiéri cua thanh Allah chéng lai nhirng luéit
1& chia nudc Phap.

Mét si quan thuc dan Phap da tap trung nhitng khan gia la nhitng thu linh ngudi A rap
lai d& xem Robert-Houdin trinh dién mét tiét muc ma ngay nay da trd nén quen thuéc
vdi khan gia: T mot chiéc md, 6ng da lay ra dudc nhirng qua dan sang than céng, 6ng
dua dudc nhitng ngon nén dang chay ra khaéi méi trudng khéng khi, va véi mot cai chén
bac hoan toan khéng c6 gi bén trong 6ng da rét ra dudc hét coc ca phé nay dén cbc ca
phé khac.

Trong cuén hbi ki cia minh, Robert-Houdin ké lai rdng 6ng d3 ding bia mé dé doa
nhirng tén tha linh kia. Ong xuét hién trén san khau vdi mét bé nguc bing gé va mét
canh tay bing kim loai. Sau d6, 6ng chon mét thanh nién luc ludng trong sé khén gia
didng xem, nhd anh ta ndng mét cai hép 1én. Ngudi nay thuc hién viéc dé mét cach dé
dang. Sau d6, bing nhiing déng tac khua tay lam phép, Robert-Houdin d3 théng bao cho
moi ngudi ring si'c manh cua ngudi thanh nién d3 bi lay di hét.

Tiép theo, 6ng yéu ciu ngudi thanh nién ndm chiit tay, cdm va thia nhic cai hdp 1én moét
Iin nifa nhung két qua 13 cdi hép khéng hé nhic nhich cho di anh ta d3 hét sdc cd ging
dé nang ndé Ién. Su that cia man trinh dién nay 1a ngudi trd Iy clia Robert-Houdin da dit
mét thanh nam cham cu'c manh ngay dudi san ctia san khau. Trong khi d6 trén san khéau,



chang thanh nién tdi nghiép nay van dang thdé dai that vong vi khéng sao nang dugc
chiéc hop.

Va r6i su that vong cua anh ta chuyén dan thanh tuyét vong khi trg ly ctia Robert-
Houdin dudgc ra hiéu truyén luéng xung dién cuc manh qua cai tay cam lam cho chang
thanh nién thét 1én mot ti€ng kinh hai trén san khau. Cac tha linh thuc su kinh ngac, va
cudc ndi loan bi dap tat. Cau chuyén vé tai ngoai giao bing ao thuat ciia Robert-Houdin
da dudc nhic dén rat nhiéu trong cac cau chuyén truyén thuyét vé ao thuat. Pé la
trudng hgp dién hinh duy nhat dugc ghi chép lai dé ké vé mot ao thuat gia da tirng lam
thay dai ca tién trinh van dong cuia thé gigi. N6i tém lai, ao thuat khéng phai la mot
phuong thirc d€ 1anh dao thé& giGi, ma ddn gian 13 nhitng man trinh dién nhdm muc dich
giai tri ma thoi.

Tuy nhién, trong mot vai nam gan day, mot vai nha nghién cifu da buéc dau nhan ra
réng ao thuat dai dién cho mat cai gi dé cao xa han: mét su hiéu biét sau xa hon vé bd
6c cua con ngudi nhung chua dugc khai thac. Tai mot cudc hdi nghi 16n dugc té chiric 6
Las Vegas hdi ndm ngoai va trén mét quyén tap chi khoa hoc dugc phat hanh trong thai
gian gan day da dién ra mot cudc tranh cii gay gt giira cac nha tam ly hoc khi cé y kién
cho rang cac ao thuit gia cang cé6 tham nién thi cang khén ngoan hon va cé thé dé dang
danh Itra ngudi khac hon. Cac nha tam ly hoc da va dang tham gia vao viéc nghién ciru
dé hiéu biét thém moi ngd ngach cua ddi séng con ngudi va thé gidi xung quanh ho.

Qua viéc nghién clfu vé co ché clia cac cin bénh dé& ndm biét dugc hoat dong cla hé
théng mién dich trong co thé ngudi, cdc nha tam li hoc tin ring viéc nghién ciru cach ma
nha ao thuat tai ndng lam gian doan hé théng giac quan cé thé cho phép ching ta hiéu
ré hon vé nhirng mai lién hé trong hé thdng nay. Susana Martinez-Conde - nha khoa hoc
vé than kinh lam viéc tai vién than kinh hoc, dong thgi 1a mét cdng tac vién trong cong
trinh nghién cifu nay da phat biéu trén t& Nature Reviews Neuroscience thang truéc
réng, “To6i nghi rang cac ao thuat gia va cac nha than kinh hoc déu tap trung vao nhirng
van dé tuong tu nhau.

Nhung diém khac biét 1a trong khi cac nha than kinh hoc chi méi bit dau cong viéc
nghién ciru trong vai thap ki thi cac ao thuat gia da lam viéc nay trong suét hang thé ki,
tham chi la hang thién nién ki. Nhirng viéc ma cac nha ao thuat gia lam dudc trudc kia
chinh la nhitrng gi ma chiing ta lam ngay nay v@i nhirng ki thuat tinh vi va c6ng nghé
hién dai”.

Giéng nhu nhirng gi ma cac ao thuat gia da biét tur 1au va cac nha than kinh hoc dang
dan dan kham pha ra, su nhan thirc ciia con ngudi la mdt co ché& phirc tap, day nhirng
chd tréng va dé dang bi danh Iira.

Su hgp tac giita khoa hoc va ao thuat con rat non nét va nhirng phat hién chi méi dirng
lai 8 mirc co ban nhung lai rat thu hat dudc su quan tam cua rat nhiéu hoc gia: hoi
thang Giéng vira qua, vién han 1am khoa hoc New York da mdi mot ao thuat gia tén la
Apollo Robbins dén dé trinh bay dé tai khoa hoc vé ao giac, va maét nhém cac ao thuat
gia khac ciing dang chuén bi cho bai di&n thuyét cia minh trong cudc hop hang niam cua
Hiép hdi cac nha khoa hoc than kinh.

Trong khi su hi€u biét ca ché tap trung chl y cia bd ndo ngudi van con han ché, thi viéc
nhan thirc tét hon vé co ché dy sé dem lai vé s6 nhitng &'ng dung hitu ich, tir viéc 13p dit
nhitng chiéc déng hd an toan han cho téi nhitng mau quang cao hap din hon- ngay ca
ao thuat ciing phat trién tét hon.

Thanh céng ciia mét man ao thuat nhiéu khi chi don gian la thu hat su cha y cua khan
gia va 1am léch huéng- ching han tap trung su chi y cua khan gia vao tay phai dang
khua cay diia than, trong khi tay trai lai bi mat gidu qua béng vao tdi quan hay 1dy mot
con bai ra khéi tay 4o. Nhitng man trinh dién ao thuéat thuc su 1a mot kiét tac cua nghé
thuat danh lac huéng: ho danh lira ta bang nhitng mau sic sic s va nhirng vat sang
chéi. Nhiéu nha ao thuat khién khan gia thich tha véi man biéu dién ctia ho chi véi
nhifng luéng khéi hay nhitng &m thanh théi mién lién tuc dudc tao ra khi ho biéu dién.

Nhiéu nam trudc, cac nha khoa hoc so sanh nhan thirc nhu mét cai may quay phim, cé
thé tai hién lai thé giéi mot cach day da va chi tiét. Tuy nhién, trong suét moét thap ki
qua, ngay cang c6 nhiéu tranh cai vé cach Iap luan nay. Mét trong sé nhirng ndi dung
tranh cai dy 1a: con ngudi c6 xu huéng khéng cam nhan dugc nhirng gi dang xay ra ngay
trudc mat minh. Daniel Simmons, chuyén vién tam ly tai trudng dai hoc Illinois, vao



cudi thap nién 1990 da thuc hién hang loat nhitng nghién cifu, ma dén nay van con rat
ndi tiéng, dé chirng minh cho su han ché& vé kha niang tri nhan nay. Trong mét nghién
cfu cua minh, 6ng da chi ra ring mot sé ngudi khi dugc mot ngudi khac bat chuyén dé
hoi dudng, trong qua trinh tré chuyén véi nhau, 6ng da danh trao ngudi héi dudng bing
mot ngudi khac va tiép tuc néi chuyén, thi chi c6 mot nira truédng hgp phat hién dugc su
danh trao.

Trong mét nghién cifu khac, mét nhém ngudi dugc xem mot doan bang cua hai doi
béng, moét doi mic 4o mau den va mot doi mic 4o mau tring, Ian lugt thuc hién nhirng
pha chuyén béng véi mét qua béng rd. Yéu ciu danh cho nhém ngudi nay la theo déi va
dém sd lugt chuyén bong ma mot trong hai ddi da thuc hién. Sau khi xem xong, mot
nira trong s ho néi riang ho phat hién trong doan phim dy c6 mét ngudi phu nit méc bo
d6 hinh con khi gorila di ngang qua, dirng lai va vé nguc. Tif nhitng cudc thi nghiém nhu
thé, trong mot thap ky qua da c6 nhirng cach nhin nhan méi, kha nang tri nhan caa doi
mét khéng giong mot may camera, ma né giéng mét tia sang vut qua khung canh I3 mé.
Trong mot khoanh khic nao dé, ta chi c6 thé thiy dugc nhirng chi tiét va mau sic nam
trong mot khoang nho ma ta dang tap trung vao. Phan hinh anh con lai ma ta cé dugc la
nhd su két hgp tir tri nh§, su phan doan va hinh anh tur thuc t€. Ching ta cam nhan thé
gidi xung quanh ching ta béng cach xay dung né mat cach tich cuc va lién tuc.

Theo Ronald A. Rensink, mdt gido su trong linh vuc khoa hoc may tinh va tam ly tai
trudng Pai hoc Bristish Colombia, dong thdi 1a dong tac gia bai bao vé ao thuat va tam
ly dugc ding trong muc nhitng xu huéng va khoa hoc tri nhan cho réng: “Hinh anh cua
thé gidi trong bd 6c cua chiing ta 1a mot thé gidi ao. P6 1a mot ao giac théng minh”. Lgi
ich ctia nhirng 16i tri nhan nay la cho phép chiing ta tao ra nhitng hinh anh cuc ki day du
vé thé gidi xung quanh méc du dé phan giai cia hé than kinh hai mat chiang ta chi
ngang bang véi do phan giai cia mot chiéc camera gan trén nhirng chiéc dién thoai di
dong. Chang han nhu ching ta khong can phai phi thdi gian dé quan sat ti mi tirng chiéc
xe hgoi trén dudng cao téc chi dé biét chic rang d6 cé thuc su 1a nhirng chiéc xe hgi hay
chi d& biét liéu ching dang chay hay khéng - bd n&o ctia chiing ta cé thé dé dang nhan
ra dugc nhitng diéu d6 nhd hinh anh ctia hang ngan chiéc xe ma chiing ta da tirng nhin
thay trong dai.

Teller, mot thanh vién trong bd doi ndi tiéng Penn & Teller va 1a mét trong nidm ao thuat
gia déng tac gia cdng trinh nghién ciru Nature Reviews Neuroscience, néi : “"Trong ao
thuat, cac ao thuat gia c6 xu huéng ndm Iay nhirng yéu t& 1am cho ho trd thanh nhirng
ngudi thong thai va dong thai 1at tay nhirng yéu té chéng lai ho”. Su danh lac huéng
dudc hiéu la cong cu don gian nhat caa cac nha ao thuat - ching ta khéng nhin thay
mot thir gi dé don gian la bgi vi ta dang khéng nhin vao né. Martinez-Conde dac biét
hirng tha véi nghé thuat danh lac huéng va nhirng thao tac nhat dinh dudc sir dung dé
thu hat va giir su chi y cia ching ta.

Robbins, a0 thuét gia biéu di&n man méc tai va ciing l1a dong tac gia céng trinh nghién
cfu Nature Neuroscience, da phat hién ra rang nhirng cir dong theo dudng cong sé thu
hat su chia y dé dang hon 1a nhitng cif déng theo dudng thang: “Nhirng cif ddong theo
dudng cong sé thu hit su chd y nhiéu hon. Tdi sir dung cach dy khi khéng con mét xu
nao dinh tai”.

Martinez-Conde rat hirng tha véi phat hién dic biét nay va cho ring su thu hat nhat dinh
nao dé chia nhirng chuyén déng cong cé thé la bdi vi ngudi xem quan sat ching khéng
dé& nhu khi quan sat nhitng chuyén déng nhanh va thang. Su that l1a nhitng chuyén déng
cong thudng doi hoi nhiéu su cha y va tap trung cao dé hon.

Tuy nhién, nhirng hiéu qua khac cua phat hién con dang ngac nhién hon. Nghién cltu vé



dudng di ciia méat cho thay rang chia thé cé thé nhin thay d6i tugng ma khéng can phai
nhin truc tié€p vao déi tugng dy. Nan nhan con s6ng sot sau cac vu tai nan 6 to ciing
cong nhan diéu nay. Hodc, v8i mét kich thich nhé nao dé, mot ngudi cé thé nhin thay
mot vat gi dé trong khi xung quanh ching hé cé vat dé.

Thu thuat cén ban nhat cua cac nha ao thuat cé thé hoc dudc dé la tao ra ao giac vé su
bi€n mat cha qua bong. Thu thuat dy nhu sau: anh ta lién tuc ném mot qua bong 1én
khéng trung réi bat 1y né. Va trong [an ném cudi ciing, qua bong dét nhién bién mat.
Su that 1a nha ao thuat da dién kich trong ci ném cudi ciing bing cach gidu qua béng
trong tay, trong khi mét van dang gia vé chdm chi theo chuyén ddng di I1én tudng tugng
cua qua béng.

Ki néng nay rat dé& hiéu, nhung ban than hién tugng nay thi khéng. Néu lam ding, tha
thuat nay sé khién ngudi xem tudng ring qua béng bay Ién trong khéng trung va bién
mat & dudng bay cudi cung dy. Nhu Rensink da chi ra, d6 1a mot thir gi d6 khéng phai
chi don gian la danh lac huéng khan gia - ma do la mot cach giai thich tai sao viéc dua
néo cua chiing ta vao trang thai ao giac lai dé dang dén thé&. Cac nha khoa hoc tri nhan
ciing chua tim ra dugc mot I16i giai thich nao thdu dao cho hién tugng nay. Hién tai, cac
nha khoa hoc tri nhan nghién citu vé linh vuc ao thuat ciing chi dam gidi han nghién ciru
cua minh trong nhitng anh huéng don gian va van dé co ban dugc dat ra. Rensink da
phac thao ra mot bang tuan hoan cac hiéu rng cua su chi y bao gom: nhirng phucng
phap dé thu hat su chia y, phuang phap danh lac huéng va phuong phap lam cho ngudi
xem khong nhin thiy dugc nhirng gi dang hién hitu ngay truéc mat ho.

Ong cho riang bang phan loai nay khéng chi cé ich cho cac ao thuat gia. Viéc kiém soat
va diéu khién su chi y ciing rat can thiét cho nhiéu linh vuc khac. Budng lai caa phi
cdéng va nhirng bién hiéu trén dudng ciing can dugc thiét ké chuin hon, cac vé si nén
dugc dao tao dé cé tinh canh giac cao han, nhirng dd thi trén may vi tinh nén dugc lam
cho sinh dong haon, viéc giang day ciing nén it tinh bit budc hon. Tuy nhién, cho du céng
trinh nghién cifu nay khéng dudc théng qua di ching nifa thi nhitng nguyén tic nay van
c6 gia tri trong viéc nhan biét dudc nhirng khoang tring vé nhitng gidi han trong nhan
thirc cua con ngudi. Ciing giong nhu nhirng khan gia ciia Robert Houdin da tiung bi thoi
mién va bi Iam cho hoang sg chi vi mét thanh nam cham, ngay nay chiing ta ciing dé
dang bi danh Iira va tham chi 1a ciing c6 thé rgi vao tinh canh giong nhu thé, néu nhu
ching ta khéng cé dudc nhitng hiéu biét nay.

Daniel Simons - mat nha khoa hoc tri thirc, néi: “Van dé c6t yéu la phai hiéu ré nhirng
gidi han cia ban than minh. Thuc t&, hau hét moi ngudi déu khong hiéu dugc ring viéc
kéo dai mot cudc dién thoai trong khi dang lai xe sé& gay nhirng anh huéng khong tét
dén viéc lai xe”.

Theo nhu Teller, ao thuat déng vai tréo nhu mét vat ggi nhé tét hon bat ci loai hinh nao
khac. Diéu dé giai thich tai sao mac du nhirng tha thuat trong ao thuat 1a tuong déi tam
thudng nhung lai c6 thé khién khan gia kinh ngac va thich tha dén thé.

Ong cho rang: “Van dé cian ban ma ching ta lam mdi ngay la xac dinh xem dau la thuc
tai va hiéu dudc nhirng tin hiéu dap vao méat ta cé y nghia gi. Chiing ta néi: “P6 l1a mot
cai hang rao, t6i khong dugc phép budc chan qua né”, hay: “Kia, hinh nhu c6 mot chiéc
xe 6t6 dang chay dang kia phai khéng? Téi c6 thé quan sat dudc nhitng gi? 0 khéng, dé
chi Ia mot chiéc xe dap ma thoéi”.

Piéu gi khién con ngudi dam mé vdi ao thuat? Ong tin riang, dé chi 1a vi su hiéu biét vé
né con map md. “Ngudi ta nhan ra ring, cach t6t nhat dé hiéu dudc sirc manh cua
nhirng manh khoé trong ao thuat la tu minh lam dugc nhirng diéu do”.

(Ngudn Boston)





